
 

 

 

 

 

 

棒サッカー推進委員会※は、11 月 28 日（土）に「棒サッカープレオープン『ころころカップ』」を、ころころ

児童館で開催します。 

「棒サッカー」とは、競技者が細長く囲まれたコートを挟んで向かい合って座り、棒でボールを打ち合い、ゴ

ールを目指すスポーツです。関西の高齢者施設を中心に盛り上がりを見せており、2013年には「日本棒サ

ッカー協会」が発足していますが、関東ではまだまだ取り組んでいるところが少ないニュースポーツです。 

「棒サッカー」が子ども達から高齢者、ハンデがある人もない人も一緒に、簡単に手軽にでき、熱中できる

スポーツであることから、世代を超えた交流につなげ地域のつながりづくりをするとともに、高齢者の健康づくり

にもつなげようと、同推進委員会が本年 7 月から普及活動を始め、2020 年の節目として「棒サッカープレ

オープン『ころころカップ』」を開催します。 

「日本棒サッカー協会」が定める用具や正式ルールがありますが、道具は手作りのもの、ルールも独自に

アレンジしてゆるく普及を図っています。 

当日は、各部門 4 チーム（1 チーム 6名から 8名程度）がトーナメントで、部門優勝を目指します。 
 

※ 棒サッカー推進委員会 

玉川学園でころころ児童館・ころころ学童保育クラブを運営する「NPO 法人子育て・子育ち支援タグボート」

と、玉川学園で町トレ教室を主宰する「玉川町トレ友の会」が協力して、棒サッカーを通じて世代間交流を

図るために設立した組織。 
 

【ころころカップ 概要】 

■ 開催日時：11月 28日（土） 10時～13時 

■ 場 所：ころころ児童館ホール 

（町田市玉川学園 3-35-45） 

■ プログラム： 

・10時 00分～10時 45分 シニアの部（60歳以上） 

・11時 10分～11時 55分 ジュニアの部（小学生以上） 

・12時 15分～13時 00分 混合の部 

■ 試合時間：前後半 3分、休憩 1分 

■ そ の 他：隣接する子ども広場でイベント「ウィズコロナの小春祭 2020」を同時開催（雨天順延） 

2021年 1月 11日（祝）13時から 15時 さくらんぼホールで棒サッカー体験会開催 
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棒サッカーで地域を元気に！ 

棒サッカープレオープン『ころころカップ』 
ころころ児童館で 11月 28日（土） 開催 

2020年 11月 24日 

■ 本件に関するお問い合わせ 

ころころ児童館 担当：大塚 TEL：042-710-1475 

■ まちだ○ごと大作戦に関するお問い合わせ 

まちだ○ごと大作戦実行委員会事務局（町田市政策経営部広報課） 担当：村上 

TEL 042-724-4084  FAX 042-724-1171 URL https://machida-marugoto.jp/ 

棒サッカーの様子 


